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Explorar o potencial das ferramentas pedagógicas 
baseadas em Inteligência Artificial (IA) no apoio ao 
planeamento, execução e ajustamento de 
intervenções educativas centradas no formando.

Analisar de que forma estas tecnologias podem 
contribuir para a personalização da 
aprendizagem, o acompanhamento do 
progresso formativo e a melhoria contínua das 
práticas pedagógicas no contexto da educação e 
formação profissional.

Coordenadores e Formadores/Docentes de 
cursos de Formação Profissional.

OBJETIVOS

PÚBLICO-ALVO



00.  A IA e Eu
01.  Porquê falar de IAGen na formação 

profissional?
ΜΞЮШШ~ċŔƚШĬŸШƕƨĲШƣĲĦŰŸũŸŊŔċвШ Шf ШĦŸůŸШ

catalisadora da mudança pedagógica
03.  Benefícios da IA para Formação Profissional
04.  Riscos e desafios: o outro lado da moeda
05.  Caminhos para a integração ética e 

responsável da IA
06.  IA e Personalização da Aprendizagem

O QUE FALAREMOS HOJE?
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00.



Utilizo IA generativa no meu dia-a-dia 

para atividades comuns.

The Slido appmust be installed on every computer youère presenting from

https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design


Utilizo a IA generativa para planificar e 

para produzir recursos formativos.

The Slido appmust be installed on every computer youère presenting from

https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design


PORQUÊFALARDE 
IA GENERATIVA
NAFORMAÇÃO
PROFISSIONAL?

01.



вЮШĲƚƣČШċШƣƖċŰƚŉŸƖůċƖШŸШůƨŰĬŸШĬŸШƣƖċĤċũőŸШ
e da formação;

вШƓŸĬĲШċƓŸŔċƖШŸШŉŸƖůċĬŸƖЯШŸШŉŸƖůċŰĬŸШ
mas também as entidades formadoras e 
os seus agentes;

вШċĤƖĲШĦċůŔŰőŸШěШƓĲƖƚŸŰċũŔǍċĩġŸШĬċШ
aprendizagem;

вШũĲƻċŰƣċШƕƨĲƚƣƑĲƚШĳƣŔĦċƚШĲШƓĲĬċŊŹŊŔĦċƚб
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O QUE É A IA GENERATIVA?

A IA generativa é um tipo de 
inteligência artificial que pode 
criar conteúdo original, como 
texto, imagens, vídeo, áudio 
ou código de software, em 
resposta a um prompt ou 
solicitação do utilizador.



NOTA 
HISTÓRICA

Å IA:  desde os anos 50
ÅéŔƖċŊĲůШĲůШΞΜΞΞШӛШċĦĲƚƚŸШƓƩĤũŔĦŸШĲШŔŰƣĲƖŉċĦĲШ

simples (ChatGPT, DALL·E, MidJourney)
ÅProliferação de modelos generativos; expansão 
ƳǳƭǘƛƳƻŘŀƭΤ ƛƴǘŜƎǊŀœńƻ ƴŀǎ ŦŜǊǊŀƳŜƴǘŀǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƭƘƻΧΤ 



MAIS DO QUE 
TECNOLOGIA: A IA 

COMO 
CATALISADORA DE 

MUDANÇA 
PEDAGÓGICA

02.



IA 
NA FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL 

= 

+ QUE TECNOLOGIA



BENEFÍCIOS DA IA 
NA FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL 

03.



Χ t!w! h{ Chwa!b5h{Υ

Personalizaçãoda aprendizagem

Maior interatividade e mais
motivação

Promoçãoda autonomia

Inclusãoe acessibilidade



Plataformas de aprendizagem 
adaptativa 

Assistentes virtuais 

Ferramentas de simulação;

Sistemas de feedback imediato;



Χ t!w! h{ Chwa!5hw9{Υ

Otimizaçãodo tempo 
pedagógico

Apoioà diferenciação
pedagógica

Análisede dados para tomada
de decisão





Χ t!w! !{ 9b¢L5!59{ 
FORMADORAS:

Gestão baseada em evidência

Eficiência na utilização de recursos

Prevenção do abandono



Algumasferramentas

Moodle Learning Analytics
(alertasde risco, relatóriosde progresso)

Power BI + IA
(análiseavançadade dados educacionais)

Tableau
(visualizaçãoe cruzamentode dados formativos) 

Squirrel AI 
(gestãoadaptativade percursosde aprendizageme recursos)

Century Tech 
(alocaçãointeligentede conteúdosde acordocom perfis)

Microsoft Copilot (automatizaçãode relatóriose planeamento
administrativo)

IBM Watson Education 
(soluçõesde análisede eficiênciae apoioa decisõesestratégicas)



RISCOS E DESAFIOS: 
O OUTRO LADO DA 

MOEDA 

04.



ALGUNSRISCOS
ÉTICOSE DE 
PRIVACIDADE

ÅViesesalgorítmicos

ÅDependênciaexcessiva

ÅPlágioe integridade
académica

ÅPrivacidadede dados



Χ ![D¦b{ wL{/h{ 
ESTRUTURAIS

ÅDesigualdade de acesso

ÅSobrecarga invisível dos 
formadores (cognitiva e 
emocional)

ÅNecessidades de 
formação e constante 
atualização



CAMINHOS PARA 
UMA INTEGRAÇÃO 

ÉTICA E 
SUSTENTÁVEL DA IA 

NA FORMAÇÃO 
PROFISSIONAL 

05.
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Definir políticas institucionais claras

Promover literacia digital e ética  entre 
formandos e formadores;

Investir na formação de formadores  em 
competências digitais e pedagógicas 
ligadas à IA

Fomentar uma cultura de 
experimentação pedagógica



IA E 
PERSONALIZAÇÃO 

DA APRENDIZAGEM

06.



Χ DISPOSIÇÕES GERAIS

Ç IA complementa, não substitui  o papel do formador;

ÇUse ferramentas de IA consistentes com as políticas e 
regulamentos existentes;

ÇGaranta a acessibilidade , incluindo para formandos 
com necessidades especiais;

ÇEnsine a usar IA de forma responsável e crítica, 
integrando-a na formação;

ÇConsidere riscos e desafios  antes de adotar cada 
ferramenta;

ÇNão crie planos de formação completos com IA, 
use-a como ferramenta de apoio.



FASE DE 
PLANEAMENTO

06.1



Avaliara adequação
do uso da IA na aula

Consultar
colegas,designers

instrucionais, 
coordenadorese 
administração

Clarificar
conhecimento

prévio dos 
estudantes com 

análise de IA

PLANEAMENTO COM IA: 
Análise inicial



PLANEAMENTO COM IA: 
Seleçãode ferramentas

Ç Escolher ferramentas de IA para 
tornar os conteúdos apelativos e 
acessíveis

Ç Usar IA para organizar
informações e competências
essenciais

Ç Criar uma lista de materiais e 
recursos de apoio



PLANEAMENTO COM IA: 
Desenvolvimentoda 
formação

Organizar

иEstruturar planos de formação e módulos.
иDefinir competências e objetivos.

Criar

иElaborar casos práticos e analogias.
иProduzir recursos visuais, quizzes, exercícios 

adaptados.

Personalizar
иDesenvolver diferentes versões do mesmo 

conteúdo (iniciante, avançado, necessidades 
especiais).

Apoiar a avaliação

иGerar propostas de tarefas, perguntas, 
simulações e instrumentos de feedback (ex. 
rubricas)



PLANEAMENTO COM IA: 
Avaliaçãoe acompanhamento

ÇUsar IA para avaliar 
compreensão em 
tempo real (quizzes, 
feedback)

Ç  Complementar com 
avaliação humana do 
formador



OPERACIONALIZAÇÃO

06.2



https://view.genially.com/6178bd22db35120dad02644e/interactive-content-tabela-periodica-para-exercitar-a-criatividade


Indique o nome de uma ferramenta com IA que use 

regularmente como apoio ao processo formativo (seja em pré-

ação, ação ou pós-ação).

The Slido appmust be installed on every computer youõre presenting from

https://www.slido.com/powerpoint-polling?utm_source=powerpoint&utm_medium=placeholder-slide
https://www.slido.com/support/ppi/how-to-change-the-design


ESTRUTURAR UMA 
NOVA OFERTA 

FORMATIVA

DESAFIO 1



PROMPT - Perplexity

https://www.perplexity.ai/


DicasPROMPTING

 Perplexity
       Citação de fontes- 
capacidade de fornecer 
referências e citações 
numeradas das fontes 
utilizadas, permitindo aos 
utilizadores verificar as 
informações e explorar o 
contexto adicional.

Usa linguagem clara e natural

Sê específico e dá contexto

Mantém curto mas detalhado

Realiza várias iterações

Diz exatamente o que pretendes

Define o formato da resposta

Usa os teus próprios materiais

 Não aceites a primeira versão 

Adaptado de https://www.educatorstechnology.com/ 

2025 by Med Kharbach

https://www.educatorstechnology.com/


ÇCriação de conteúdo

ÇPersonalização de 
respostas

ÇFeedback imediato

Ç  Personalização 

ÇVersatilidade no seu 
uso no domínio da 
educação

PERPLEXITY mas também 
Χ /ƘŀǘDt¢Σ /htL[h¢Σ 
DEEPseekΣ D9aLbLΧ 



ESTRUTURAR 
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DESAFIO 2



https://app.magicschool.ai/tools


CRIARAPRESENTAÇÕES
E QUEBRA GELOS

DESAFIO 3



https://slidesgo.com/pt/


Baseada no Google Slides e no 
PowerPoint .

Oferece templates  prontos a 
usar.

Principais vantagens
ÅPoupa tempo  na criação de 

apresentações.

ÅFacilita a personalização
Grande variedade de estilos

ÅInclui recursos gráficos

SLIDESGO


