
ęƀŴƀƘĹƣōƀİɪ
íİƣƀǪıǖƀİɪŔśɪ
Piscinas
ɯƸğǈłŇɿŇƅɿļğłğɿƅŇƲŝǇžţƏ
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Riscos/eventos adversos para a ǞİǳŔś
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zŇƸƬŇƸɿŜũƸŧļğƸɿłŇǡŧłƏɿğɿŇƸļƏƲƲŇŝğƅŇƆǁƏƸɑɿļƏƲǁŇƸɑɿğƯƲŧƸŧƏƆğƅŇƆǁƏɿŇƅɿ
ralos ou queda de escadas

fƆŝŇƸǁĸƏɑɿŧƆğžğĿĸƏɿƏǇɿļƏƆǁğļǁƏɿļƏƅɿĻğļǁňƲŧğƸɿƯğǁƏŝňƆŧļğƸɑɿǡũƲǇƸɑɿŜǇƆŝƏƸɿŇɿ
ƯƲƏǁƏǱƏĠƲŧƏƸ

Afogamento

fƆŝŇƸǁĸƏɑɿŧƆğžğĿĸƏɿƏǇɿļƏƆǁğļǁƏɿļƏƅɿƯƲƏłǇǁƏƸɿƱǇũƅŧļƏƸɿŇƅɿŇǧļŇƸƸƏɿ
GǧƯƏƸŧĿĸƏɿğɿłŇŜŧļŧŇƆǁŇɿÏ f

adaptado de OMS

Afogamento e 

lesões

Doenças 

infeciosas

Exposição a 

produtos químicos 

e subprodutos

GǧƯƏƸŧĿĸƏɿļǇƅǇžğǁŧǡğɿğƏɿƸƏžɞƲğłŧğĿĸƏɿåÿ
GǧƯƏƸŧĿĸƏɿğŝǇłğɿğƏɿļğžƏƲɿɢŸğļǈǱŧƸɣFisiológicos



âǖƯŴǖİơİɪŔśɪęƀŴƀƘĹƣōƀİɪíİƣƀǪıǖƀİ

ŐǎśǞ

ȊİƘƀİŐŉƯɪ
do Risco

dśǞǪŉƯɪ
do Risco

âǖƯǪśŐŉƯɪŔİɪ
íİǳŔśɪkǲơİƣİ
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ŝğƲğƆǁŧƲɿƱǇŇɿğƸɿƯŧƸļŧƆğƸɿƸĸƏɿŝŇƲŧłğƸɿŇɿƅğƆǁŧłğƸɿłŇɿŜƏƲƅğɿƸŇŝǇƲğ



municipais, escolas, 
ŝŧƆĠƸŧƏƸ

cƏƆłƏƅũƆŧƏƸɑɿŸğļǈǱŧƸ

Formativas Recreativas
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kƯǪŜƀǞ Hidroterapias



IdŇƆǁŧŜŧļğĿĸƏɑɿğƆĠžŧƸŇɿŇɿ
ļƏƆǁƲƏžƏɿłƏƸɿƯƏƆǁƏƸɿļƲũǁŧļƏƸ

;ğƲğļǁŇƲŧǱğĿĸƏɿłğɿ
ƱǇğžŧłğłŇɿłğɿĠŝǇğ

ǡğžŧğĿĸƏɿłƏɿƲŧƸļƏ
fƅƯžŇƅŇƆǁğĿĸƏɿłŇɿƅŇłŧłğƸɿ

corretivas

úśōƣƯƘưŴƀōİƣİƘƂǪƀōİLǓƀŔśơƀƯƘưŴƀōİ
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âǖƯŴǖİơİɪŔśɪęƀŴƀƘĹƣōƀİɪíİƣƀǪıǖƀİ
-vertentes -



Vertente 
úśōƣƯƘưŴƀōİ
ƆĠžŧƸŇɿłŇɿƯƲƏŸŇǁƏƸ

ÿŧƸǁƏƲŧğƸɿƯŇƲŧƐłŧļğƸ
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əɿArquiteturaɑɿŇƸƯğĿƏƸɿŇɿļŧƲļǇžğĿĸƏɿłƏƸɿbanhistas
əɿ;ƏƆłŧĿƬŇƸɿhigio-ƸğƆŧǁĠƲŧğƸ
əɿÍƲƏļŇłŧƅŇƆǁƏƸɿłŇɿţŧŝŧŇƆŧǱğĿĸƏ
əɿßƲğǁğƅŇƆǁƏɿłğɿĠŝǇğ
əɿ;ŧƲļǇŧǁƏƸɿţŧłƲĠǇžŧļƏƸ
əɿÍƲƏļŇłŧƅŇƆǁƏƸɿłŇɿƯƲŇǡŇƆĿĸƏɿłŇɿLegionella



úśơǓśǖİǪǲǖİɪŔİɪıŴǲİ

#01

Delegação Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo



Delegação Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo



Delegação Regional de Saúde de Lisboa e Vale do Tejo

Anexo D da NP 4542:2017
Quadro D.1 ɪßŇƅƯŇƲğǁǇƲğɿłğɿĠŝǇğɿƆğƸɿƯŧƸļŧƆğƸɿŇɿǁğƆƱǇŇƸɿłŇɿğǁŧǡŧłğłŇƸ

Fonte: Instituto Português da Qualidade, 2017



Favorece o crescimento microbiano AŧƅŧƆǇŧɿğɿŇŜŧļĠļŧğɿdo cloro
Acelera a  ǁğǧğɿłŇɿłŇŝƲğłğĿĸƏɿłƏɿcloro
ǇƅŇƆǁğɿğɿŜƏƲƅğĿĸƏɿłŇɿcloraminas

Desenvolvimento 
microorganismos

LųƀōıōƀİɪŔƯǞɪ
desinfetantes
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ęƯƘİǪƀƘƀțİŐŉƯɪŔƯǞɪ
ǕǲƂơƀōƯǞ

LǞǪİŌƀƘƀŔİŔśɪǕǲƂơƀōİ

Temperatura elevada ƀƣųƘǲśƣōƀİɲ

Cloro volatiliza mais facilmente
Degrada a QAI

AŧƅŧƆǇŧɿŇƸǁğĻŧžŧłğłŇɿłƏƸɿƱǇũƅŧļƏƸ
Dificulta o ajuste do pH



Desinfetante

#02
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úśơǓƯɪŔśɪƀƣİǪƀȊİŐŉƯɪ
cloro = 1 mg/L | pH = 7,5 | T = 25 ʡC 

1 
min

16 
min

45 
min

E. coli Hepatite A Giardia
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10 
dias

Cryptosporidium



Tipos de cloro

bŧƯƏļžƏƲŧǁƏɿłŇɿƸƐłŧƏɿɢ¤ğ;ž­ɣ
zũƱǇŧłƏ Dicloroisocianurato łŇɿƸƐłŧƏ

ļŧłƏɿǁƲŧļžƏƲƏŧƸƏļŧğƆǈƲŧļƏ
Granulado ou em pastilhas

Cloro 
ƀƣƯǖŴĹƣƀōƯɪ

Cloro estabilizado
ƯǲɪƯǖŴĹƣƀōƯɪ

(dicloro | tricloro )
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ʾɿAC ˀɿƯb


