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CT 042 - SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 
 

 
ÂMBITO 
 
Preparação de Normas Portuguesas, estabelecimento de especificações e métodos de ensaio nas seguintes 
áreas: equipamentos de proteção Individual, excluindo-se o vestuário de proteção, calçado de proteção, 
equipamentos de proteção para trabalhos em altura e compatibilização de equipamentos de proteção 
individual; exposição ocupacional aos agentes existentes nos locais de trabalho; princípios de ergonomia; 
sistemas de gestão da segurança e saúde no trabalho. 
 
COORDENAÇÃO 
 
APSEI - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE SEGURANÇA 
 
Presidente JOÃO CARLOS ALMEIDA GONÇALVES COSTA 
Secretário MÓNICA BAETA 
 
ACOMPANHAMENTO TC EUROPEUS E INTERNACIONAIS 
 
CEN/TC 079 - Respiratory protective devices 
CEN/TC 085 - Eye protective equipment 
CEN/TC 122 - Ergonomics 
CEN/TC 137 - Assessment of workplace exposure to chemical and biological agents 
CEN/TC 159 - Hearing protectors 
ISO/TC 094 - Personal safety -- Protective clothing and equipment 
ISO/TC 094/SC 001 - Head protection 
ISO/TC 094/SC 006 - Eye and face protection 
ISO/TC 094/SC 006/JWG 001 - Joint ISO/TC 94/SC 6-IEC/TC 76 WG: Requirements for eye and face protection 
against laser radiation 
ISO/TC 094/SC 006/WG 001 - Definitions 
ISO/TC 094/SC 006/WG 002 - Test methods 
ISO/TC 094/SC 006/WG 003 - Sunglasses and related eyewear 
ISO/TC 094/SC 006/WG 004 - Occupational eye and face protection 
ISO/TC 094/SC 006/WG 005 - Sports eye and face protection 
ISO/TC 094/SC 006/WG 006 - ISO 19734 Eye protection for industrial and other uses – Guidance on selection, 
use and maintenance 
ISO/TC 094/SC 012 - Hearing protection 
ISO/TC 094/SC 014 - Firefighters' personal equipment 
ISO/TC 094/SC 014/WG 001 - General requirements 
ISO/TC 094/SC 014/WG 002 - Firefighting 
ISO/TC 094/SC 014/WG 003 - Wildland firefighting 
ISO/TC 094/SC 014/WG 004 - Hazardous materials incidents (hazmat) 
ISO/TC 094/SC 014/WG 005 - Non-fire rescue incidents (Rescue) 
ISO/TC 094/SC 015 - Respiratory protective devices 
ISO/TC 094/SC 015/WG 001 - Terminology, classification and marking 
ISO/TC 094/SC 015/WG 002 - Filtering RPD 
ISO/TC 094/SC 015/WG 003 - Supplied breathable gas RPD 
ISO/TC 146/SC 002 - Workplace atmospheres 
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ISO/TC 159 - Ergonomics 
ISO/TC 159/SC 001 - General ergonomics principles 
ISO/TC 159/WG 002 - Ergonomics for people with special requirements 
ISO/TC 283 - Occupational health and safety management 
 
ESTRUTURA DA CT 
 
CT 042/SC 001 - EQUIPAMENTO DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL 
CT 042/SC 002 - EXPOSIÇÃO OCUPACIONAL 
CT 042/SC 003 - ERGONOMIA 
CT 042/SC 004 - SISTEMAS DE GESTÃO DA SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 
 
MEMBROS 
 
Total de 
Membros 

113 

 
ENTIDADES REPRESENTADAS 
 
3M PORTUGAL, LDA 
A. RAMALHÃO - CONSULTORIA, GESTÃO E SERVIÇOS, LDA 
ACT - AUTORIDADE PARA AS CONDIÇÕES DO TRABALHO 
ADRA - ÁGUAS DA REGIÃO DE AVEIRO, SA 
AEST - ASSOCIAÇÃO DE EMPRESAS DE SAÚDE E SEGURANÇA NO TRABALHO 
AGS - ADMINISTRAÇÃO E GESTÃO DE SISTEMAS DE SALUBRIDADE, SA 
ALTICE PORTUGAL, SA 
APCER - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE CERTIFICAÇÃO 
APEB - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DAS EMPRESAS DE BETÃO PRONTO 
APEMT - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE EMPRESAS DE SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO 
APERGO - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE ERGONOMIA 
APIP - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DA INDÚSTRIA DE PLÁSTICOS 
APO PARTNER - SEGURANÇA AMBIENTE E QUALIDADE, LDA 
APSEI - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE SEGURANÇA 
APSHSTDC - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE SAÚDE, HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO 
APTIVPORT SERVICES, SA 
APTPS - ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE TÉCNICOS DE PREVENÇÃO E SEGURANÇA 
ASAL - ASSISTÊNCIA MÉDICA NO TRABALHO, SA. 
BUREAU VERITAS CERTIFICATION PORTUGAL - SOCIEDADE UNIPESSOAL, LDA 
CATIM - CENTRO DE APOIO TECNOLÓGICO À INDÚSTRIA METALOMECÂNICA 
CEDROS - CENTRO DE ESTUDOS E DESENVOLVIMENTO DE RECURSOS, ORGANIZAÇÕES E SISTEMAS 
CENTRO HOSPITALAR UNIVERSITÁRIO DE LISBOA CENTRAL, EPE 
CEPSA PORTUGUESA PETRÓLEOS, SA 
DGAEP - DIREÇÃO GERAL DA ADMINISTRAÇÃO E DO EMPREGO PÚBLICO 
DGERT - DIREÇÃO GERAL DO EMPREGO E DAS RELAÇÕES DE TRABALHO 
DGS - DIREÇÃO-GERAL DA SAÚDE 
DPM - TRATAMENTO DE ÁGUAS, AR AMBIENTE E EXPLORAÇÃO DE ETAR 
ECOALI - CONSULTORIA E FORMAÇÃO EM QUALIDADE, LDA 
EDP - ENERGIAS DE PORTUGAL, SA 
EIC - EMPRESA INTERNACIONAL DE CERTIFICAÇÃO, SA 
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ENVIESTUDOS, SA 
ERTECNA - EMPRESA DE REVESTIMENTOS TÉCNICOS, LDA 
ESSILOR PORTUGAL - SOCIEDADE INDUSTRIAL DE ÓPTICA, LDA 
ET - EMPRESA DE EXPORTAÇÕES, IMPORTAÇÕES E COOPERAÇÃO INDUSTRIAL, LDA 
HOSPITAL DE FARO 
IEP - INSTITUTO ELECTROTÉCNICO PORTUGUÊS 
INSA - INSTITUTO NACIONAL DE SAÚDE DOUTOR RICARDO JORGE 
INSTITUTO POLITÉCNICO DE LISBOA - ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA DA SAÚDE DE LISBOA 
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCAÇÃO E CIÊNCIAS 
IPAC - INSTITUTO PORTUGUÊS DE ACREDITAÇÃO, I.P. 
IPQ - INSTITUTO PORTUGUÊS DA QUALIDADE 
ISMAI - CATST - CENTRO DE APOIO TÉCNICO À SEGURANÇA NO TRABALHO 
ISS - INSTITUTO DE SEGURANÇA SOCIAL, IP 
L. CORRÊA LIMA, LDA (LCL VERTICAL®) 
LUZ SAÚDE 
MOTA-ENGIL ATIV 
NAV - NAVEGAÇÃO AÉREA DE PORTUGAL, EP 
NUNO BONITO ENGENHARIA 
OE - ORDEM DOS ENGENHEIROS 
PROATIVO 
QUALISEG - ENGENHARIA E GESTÃO, LDA 
RELATÓRIO DIRETO CONSULTORES, LDA 
REVISTA SEGURANÇA 
ROGÉRIO MARQUES, UNIPESSOAL 
SGS ICS - SERVIÇOS INTERNACIONAIS DE CERTIFICAÇÃO, LDA 
SHAMIR OPTICAL PORTUGAL LDA 
SINTIMEX, LDA 
SPOSHO - SOCIEDADE PORTUGUESA DE SEGURANÇA E HIGIENE OCUPACIONAIS 
TÉCNICO A TÍTULO INDIVIDUAL 
UNIVERSIDADE DE LISBOA - FACULDADE DE CIÊNCIAS 
UNIVERSIDADE DE LISBOA - FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA 
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA - ESCOLA NACIONAL DE SAÚDE PÚBLICA 
UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA - FACULDADE DE CIÊNCIAS E TECNOLOGIA 
 
REPRESENTATIVIDADE 

          
A A1 B C C1 D E F G G1 

22,12% 7,96% 11,50% 0,88% 0,00% 0,00% 26,55% 28,32% 2,65% 0,00% 

 
(A - Indústria e Comércio / A1 – PME / B – Administração / C – Consumidores / C1 - Grupos sociais de 
consumidores / D – Trabalho / E - Universidades e centros tecnológicos / F - Aplicação de normas / G - 
Organizações Não Governamentais (ONG) / G1 - Organizações ambientais) 
 
Atualizado a 2024-04-04 
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